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Aujourd’hui, le quotidien de ces mineur.es en
France est préoccupant et leurs droits ne sont pas
respectés. C’est pourquoi nous poursuivrons sans
relâche notre action, avec nos partenaires, nos
adhérents et nos volontaires. 

L’année 2022 a été une année riche, forte en
émotions et en projets dont les jeunes ont pu
bénéficier. Désormais, nous organisons une ou
deux activités sportives et culturelles chaque
samedi à Paris. A Tourteron, où se trouve notre
maison d'accueil, notre association est bien reçue
par les habitant.es et la mairie du village. Nous
sommes fier.es du travail réalisé : des liens se
tissent entre les jeunes et ils nous accordent leur
confiance. Fort.es de ces réalisations, nous avons à
cœur de poursuivre cet engagement. 

Pour 2023, Maât se renouvelle ! 

A Paris, en plus de poursuivre les activités déjà en place, nous organiserons toujours plus
de visites d'expositions grâce aux partenariats avec des musées et associations
promouvant l'accès à la culture. Nous proposerons aussi aux jeunes des séances
régulières de yoga et d’escalade avec l’arrivée de deux professeur.es parmi nos
volontaires et une activité arts martiaux. Pour valoriser la créativité des jeunes, un journal
sera créé par cinq d'entre eux, en collaboration avec la bibliothèque Barbès du 18ème
arrondissement de Paris.

Le projet Tourteron prend lui aussi un nouvel essor ! Afin de sensibiliser les jeunes à
l’écologie, nous débuterons dès le printemps la création d’un jardin-verger partagé,
cultivé en permaculture, dans le cadre de notre récent partenariat avec l’association New
Way. D’autres projets sont en cours, notamment avec la mairie de Tourteron, pour
proposer de nouvelles activités aux jeunes lors de leurs séjours. 

Bien sûr, tout cela ne se fera pas sans vous. L’aide que vous pouvez nous apporter, sous
forme de dons particuliers, de soutiens financiers ou d’engagements volontaires nous est
précieuse. 

Maât vous attend pour participer à tous ces beaux projets  !

Tout d'abord, Maât-Paris remercie tous ses volontaires ainsi que les jeunes qu’elle
accompagne. Sans elleux, rien ne serait possible. Nous souhaitons également rappeler les
valeurs que nous défendons quotidiennement, en accompagnant les mineur.es isolé.es
en région parisienne : le droit pour tous.tes à vivre une enfance et une adolescence
apaisées et épanouissantes, dans la bienveillance et la confiance.
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L'ASSOCIATION
Composée d’une vingtaine de membres volontaires issus du monde associatif,
social et de l’enseignement, l’association Maât-Paris soutient les mineur.es non
accompagné.es (MNA). 

Les séjours organisés par Maât-Paris sont l ’occasion pour les
jeunes d'avoir un moment de  répit pour s’éloigner de leurs
diff icultés du quotidien. Nous y organisons des activités
culturelles,  sportives et pédagogiques afin de facil iter leur
intégration dans la société. Au fur et à mesure, nous avons
décidé de poursuivre ces activités à Paris.

Au sein d'une maison à la campagne, nous accueil lons le
temps d’un week-end ou plus des jeunes entre 14 et 18 ans,
vivant en région parisienne et orientés par des associations
partenaires (Droit à l 'école,  MSF).  I ls viennent du Mali ,
d'Afghanistan, de Côte d’ Ivoire. . .  I ls ont parcouru des mil l iers
de ki lomètres pour sauver leur vie,  fuir des violences et
construire un avenir .  

Arrivés à Paris,  ces mineurs se rendent au DEMIE,  pour
demander protection et sont mis une nuit à l ’abri  pendant
l ’évaluation de leur minorité.  Souvent,  i ls en ressortent avec
une lettre de refus et une remise à la rue immédiate. Débute
alors pour eux une longue procédure de recours devant le
Juge des enfants,  avec l ’objectif  d’obtenir une
reconnaissance de leur minorité et de pouvoir être confiés à
l ’Aide Sociale à l ’Enfance (ASE).

POURQUOI ?

POUR QUI ?
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MAÂT-PARIS 
EN CHIFFRES
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L'ÉQUIPE
DU CONSEIL

D'ADMINISTRATION

Maât-Paris
 

Anaïs,
Administratrice

Engagements
humanitaires 

Félicie,
Présidente

40 ans
d'engagement 

Elise,
Trésorière

Membre de 
l'association

CEREP-PHYMENTIN

Garance,
Chargée de
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3 ans d'engagement
dans l'humanitaire 

 

Clara,
Secrétaire générale

Expériences 
professionnelles 
en associations 
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L’association a la chance de pouvoir se rendre dans une maison située au cœur du village
ardennais de Tourteron. Notre maison se veut une initiative citoyenne d’hospitalité. A travers
l’aménagement et l’entretien des espaces de vie partagés, nous questionnons l’acte
d’accueillir. Dans une réflexion collective et critique, nous cherchons à développer des
refuges. Nous pensons que le vivre ensemble s’imagine avant tout autour d’une table, dans
la cuisine et par la rencontre.

Dans cette maison, nous accueillons des jeunes mineurs non accompagnés de région
parisienne, avec qui nous entretenons déjà un lien, en collaboration avec les associations
Droit à l’école et Médecins Sans Frontières.

Ce lieu est une halte dans le processus d’intégration. C'est un refuge qui se veut sécurisant
à la fois physiquement et psychologiquement pour les MNA hébergés temporairement. A la
fois, pour les extraire de l’errance et pour les éloigner des dangers des réseaux délinquants.

LE PROJET
TOURTERON
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35

Nous avons passé un bon moment ensemble depuis notre venue. C’était
vraiment sympa et amusant parce qu’on a appris beaucoup de choses et

découvert pleins de choses

Mohamed

Moussa
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Moi personnellement j’ai adoré ces moments, surtout avec un groupe
très génial ! (...) c’était extraordinaire et inoubliable pour moi !

J’ai profité de mes amis et avec mes éducateurs de Maât, ça me donne
envie de découvrir d’autres endroits et d'échanger avec de nouvelles

personnes pour en savoir un peu plus de la vie en France, en particulier
afin d’avoir une bonne intégration, et en général connaître les

différentes cultures.

Un jeune venu en week-end à Tourteron



LES ACTIVITÉS
PARISIENNES

OFFRIR DES TEMPS DE LOISIRS AUX JEUNES, 
DANS LEUR QUOTIDIEN

Tous les week-ends, le samedi après-midi, Maât organise une ou deux sorties. Par
groupe de quatre ou cinq, les jeunes sont accompagnés par deux volontaires de
l’association. Escalade, patinoire, yoga, expositions, promenade, spectacle vivant… les
activités proposées sont multiples afin d’ouvrir les jeunes à une grande variété de
pratiques culturelles et sportives et de leur faire découvrir des lieux parisiens où ils n’ont
pas l’habitude de se rendre.

Par ailleurs, ces sorties permettent de garder un lien régulier avec des jeunes venus à
Tourteron mais aussi de rencontrer de nouveaux jeunes. Elles sont également des
moments importants et intenses qui favorisent la rencontre et le dialogue : interpréter en
groupe ou à deux une œuvre d’art, apprendre à partager, donner son avis et parfois
débattre, découvrir la pratique d’un sport, se dépasser et se réapproprier son corps, faire
des progrès et en être fier, présenter et expliquer des connaissances à ses camarades,
poser des questions… Après chaque sortie, Maât offre aux jeunes un goûter, c’est un
moment convivial qui permet de discuter ensemble de l’activité.

COMMENT ÇA MARCHE ?

En début de semaine, les volontaires en charge de la sortie proposent à des jeunes suivis
par nos partenaires Médecins Sans Frontière, Droit à l’Ecole ou Utopia 56 (maison de
Sevran) une sortie en expliquant son objet et en indiquant le lieu de rendez-vous. Les
jeunes s’inscrivent sur la base du volontariat. De nombreux jeunes ont participé à
plusieurs sorties, les apprécient et souhaitent qu’elles soient renouvelées. De plus, nous
avons à cœur d’accueillir régulièrement de nouveaux jeunes afin de faire profiter de ces
activités au plus grand nombre .
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Activités sportives avec l'association
Kabubu
Patinoire de la ville de Paris
Salle d'escalade Arkose à Montreuil et à
Pantin
Cours de yoga

Musée Carnavalet
Philharmonie
Musée d'Orsay
Musée du Quai Branly
Musée de l'Homme
Musée Curie
Visites de quartiers de Paris
Ateliers céramique et menuiserie

2022
45 activités organisées à Paris
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CE SONT LES JEUNES
ET LES VOLONTAIRES
QUI EN PARLENT LE
MIEUX... 

 Pour les sorties, nous préparons des
explications sur les lieux que nous visitons

avec les jeunes. Ils sont toujours très
curieux et nous emmènent vers des sujets
que nous n’avons pas forcément prévus,

c’est aussi ça la richesse de ces moments. 

Kevin, volontaire avec Maât-Paris 

On a fait un atelier de menuiserie et
fabriqué des bâtons de marche, on est
allés à Montmartre, on a vu la maison
de Dalida, là où elle a vécu avec ses

amis, on a vu des artistes qui font des
peintures et on est entrés dans l’église
de Montmartre. Une autre fois, on est
allés au musée Marie Curie, près du

Panthéon, là où on enterre les gens qui
ont beaucoup 

apporté à la France.

Mamadou
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OFFRIR AUX JEUNES DES PRATIQUES SPORTIVES RÉGULIÈRES

Cette année, Maât a permis à plusieurs jeunes de pratiquer régulièrement une
activité sportive. Ces jeunes, rencontrés lors de sorties ou de séjours à Tourteron,
nous ont fait part de leur envie de pratiquer régulièrement une activité sportive qui
leur plaît. Maât a pris des contacts avec des clubs sportifs, fait les démarches pour
obtenir des licences et inscrire les jeunes.
Ainsi, en semaine, accompagnés d’un.e volontaire de Maât, trois jeunes participaient
à l’entrainement de foot du club 14ème arrondissement et  quatre autres à
l'entraînement de basketball au gymnase Aligre.
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NOS
FINANCEMENTS

Maât est f inancé par les dons de
particuliers et de mécènes ainsi
que par les soutiens de
partenaires privés,  obtenus en
répondant à des appels à
projets.  Ainsi ,  chaque année,
Maât organise une campagne
d’appel aux dons, par mail  et sur
les réseaux sociaux.
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Par ail leurs,  en 2021,  nous sommes heureux de 
pouvoir compter sur le soutien f inancier du Fonds Riace, 
à hauteur de 7500 euros. 
Afin de poursuivre les activités et le développement de Maât,
l ’équipe répond régulièrement à des appels à projets de
structures engagées pour les mineur.es isolé.es.

DES FINANCEMENTS

EN ACCORD

AVEC LES VALEURS

DE MAÂT-PARIS

faites un don !
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NOS
PARTENAIRES
Pour développer ses activités, Maât a su nouer de nombreux partenariats, à Paris ou
dans les Ardennes, avec des acteurs associatifs et territoriaux œuvrant pour l’accueil
des personnes réfugiées et des MNA, la culture, le sport et l’engagement citoyen.

Maât entretient un lien régulier avec la mairie du 11ème arrondissement de Paris :
participation aux réunions de rencontres et d’échanges entre les différentes
associations de l’arrondissement, présence aux événements de la vie associative du
quartier ("carte blanche" de juin 2022, forum des associations de septembre 2022…).
Cela permet de donner de la visibilité aux actions pour sensibiliser le plus grand
nombre à la situation des MNA et recruter de nouveaux volontaires.

LES ACTEURS DU TERRITOIRE, 
À PARIS ET DANS LES ARDENNES

A Tourteron, Maât a également noué des liens avec de nombreux acteurs
associatifs et territoriaux. L’association est en contact régulier avec la mairie de
Tourteron, les habitant.es du village ainsi qu’avec des structures culturelles et
sportives (château de Sedan, club de pêche…) pour organiser des activités pour les
jeunes. De plus, l’association échange avec le Conseil départemental, des centres
d’accueil pour personnes réfugiées, des associations pour nouer des partenariats,
recruter des volontaires et solliciter des soutiens… Ainsi, cela inscrit localement
l’action, condition indispensable à sa réussite. 
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UN TRAVAIL AVEC LES ASSOCIATIONS VENANT EN AIDE AUX MNA

Pour les activités et les week-ends, les jeunes nous sont orientés par les associations
Droit À l'École, Utopia 56 et Médecins sans Frontières, selon les besoins qu’iels identifient
durant leur accompagnement auprès des jeunes. Des échanges réguliers avec ces
associations permettent un bon suivi des jeunes et de proposer des activités et des
séjours correspondant à leurs envies et leurs besoins.

Depuis deux ans, Maât accompagne des étudiantes en psychomotricité de l’école de
la Pitié-Salpêtrière pour un stage lors de séjours de 1 à 3 semaines l’été à Tourteron.
Les étudiantes proposent aux jeunes des ateliers de psychomotricité innovants
permettant d’enrichir l’accompagnement que nous proposons lors de ces séjours. 

L’ACCUEIL D’ÉTUDIANTES À TOURTERON
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A l’occasion de nombreux échanges et événements, les membres de Maât-Paris ont
rencontré des associations ne travaillant pas directement sur la question des MNA mais
sensibles à celle-ci. Convaincu.es que nous pouvions croiser nos engagements, nous
travaillons désormais ensemble sur de nombreux projets en alliant nos expériences et nos
compétences. 

UN TRAVAIL AVEC DES ASSOCIATIONS PROMOUVANT L’ACCÈS À
LA CULTURE POUR TOUS.TES, LE SPORT, L’ENGAGEMENT CITOYEN,
L’ÉCOLOGIE ET LA SOLIDARITÉ

Ainsi, Maât travaille, en partenariat avec New Way, une association d'éducation au
développement durable en Afrique et en Europe, sur un projet d’éducation à la
permaculture et de création d’un verger. Ce projet verra le jour avec les jeunes dès le
printemps 2023, avec les premières plantations d’arbres fruitiers dans le jardin de la
maison de Tourteron. 

Afin d’élargir les possibilités de visites culturelles, Maât a noué en 2022 un partenariat
avec Art Explora, fondation favorisant le partage de la culture avec le plus grand
nombre. Les jeunes pourront ainsi bénéficier de visites guidées au musée du Louvre. 
De même, Maât travaille avec l’association Kabubu qui a pour objectif d’inclure les
personnes exilées, socialement et professionnellement, grâce aux valeurs
fédératrices du sport.

D’autres part, Maât échange régulièrement avec Astérya, association souhaitant
éveiller et accompagner les envies d’agir des citoyen.nes en les aidant à trouver la
forme d’engagement qui leur correspond. Ainsi Maât a participé en décembre 2022 à
un atelier organisé par Astérya sur la situation des MNA en France et a pu recruter
une volontaire grâce au relais fait par l’association. 
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LES
VOLONTAIRES

Les canaux de recrutement de l ’association sont multiples :  appels
réguliers à volontaires sur nos réseaux sociaux, publications d’annonces
sur le site “Paris je m’engage”,  forums et événements des associations du
11ème arrondissement et de la Vil le de Paris,  bouche à oreil le… Les
personnes intéressées pour s’engager sont reçues par un ou deux
membres du CA qui leur présentent en détails les activités de Maât,  les
valeurs et principes de l ’association ainsi que la méthode de travail .  C’est
un moment pour poser ses questions sur le fonctionnement de
l ’association, l ’engagement attendu…

C o m m e n t  r e c r u t o n s - n o u s  n o s  v o l o n t a i r e s  ?  

Q u e l l e s  s o n t  l e s  é t a p e s  d e  l a  f o r m a t i o n  ?
Maât t ient à former théoriquement et sur le terrain chaque volontaire.
Avant d’accompagner des sorties ou des séjours,  chaque volontaire reçoit
une formation théorique d’environ deux heures sur la situation et le
parcours des mineur.es non accompagné.es en France. Iels peuvent poser
leurs questions et échanger avec le ou la formateurice.

Le. la volontaire accompagne ensuite ses premières sorties avec un.e
membre expérimenté.e de l ’association et ne se retrouve jamais seul .e
avec les jeunes. Pour préparer la sortie,  l ’association suggère des activités
mais le. la volontaire peut également proposer les activités de son choix.
Avant et après la sortie,  des temps d’échanges permettent de préparer au
mieux le moment puis de revenir sur ce qui a plus ou moins bien
fonctionné afin de toujours améliorer l ’accompagnement des jeunes.
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Sur le long terme, les membres du CA de Maât entretiennent et animent un
dialogue régulier entre les volontaires de l ’association. Plusieurs groupes
de discussions instantanées permettent de se tenir au courant de
l ’actualité des sorties des séjours organisés. De plus,  une supervision avec
une psychologue-psychanalyste est organisée une fois par semestre. I l
s ’agit d’un temps de rassemblement de tous les volontaires,  propice à
l ’échange. Les volontaires sont invité.es à partager avec le groupe des
moments où iels se sont sentis en diff iculté,  sur lesquels iels se sont
interrogé.es et au sujet desquels iels souhaitent réfléchir à plusieurs.  Ces
moments sont r iches en émotions et permettent également de se retrouver
au sein d’un groupe engagé pour des valeurs communes. I ls sont
l ’occasion de partager également les bons moments vécus avec des
jeunes et sont suivis d’un temps convivial .

U n  d i a l o g u e  r é g u l i e r  e n t r e  l e s  m e m b r e s  d e  M a â t  

L e  m o t  d e  l a  p s y c h o l o g u e  q u i  n o u s  a c c o m p a g n e  

“La supervision est un temps pour partager les pratiques
et penser le travail réalisé avec les jeunes, s’en distancier
pour savoir le remettre en question si cela est
nécessaire.”
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LA 
COMMUNICATION

Le  site internet maat-paris.com  complète et approfondit les publications
faites sur les réseaux sociaux. Afin d’expliquer synthétiquement notre
action et d'être plus visibles,  l ’association a développé cette année des
flyers et affiches  uti l isés lors des événements auxquels nous participons. 

O b j e c t i f s  2 0 2 3  

Atteindre 500 followers sur Instagram

Dynamiser le compte Facebook

Créer un compte Twitter ?

Actualiser et mettre en avant le site

internet de Maât

Augmenter notre visibilité  
Mettre en place une charte

graphique convaincante

Publier davantage sur nos actions

Relayer nos partenaires pour

favoriser l’engagement sur nos

publications

Etre mieux identifiés
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Maât est une association d’envergure moyenne. En petit  groupe, les
échanges sont facil ités et l ’association ne vise pas à grossir davantage.
Cependant,  la communication est primordiale pour faire connaître nos
actions, trouver de nouveaux bénévoles,  convaincre nos partenaires et
sensibil iser sur la situation des MNA. La communication de Maât se décline
sur de nombreux supports :  f lyers,  site internet,  réseaux sociaux… 

340 followers
62 publications214 likes

MAATPAR ISASSOC IAT ION
MAATASSOC IAT ION



BUDGET
PRÉVISIONNEL

DEPENSES  APPORTS FINANCIERS  

POSTE prévisionnel 2023 POSTE prévisionnel 2023

Assurance volontaires et jeunes 50P 360,00  € Dons particuliers 5 000,00 €

Assurance habitation 900,00  €   

Assurance automobile*** 440,00  € Subvention (Fonds Riace) 7 500,00 €

Téléphone, internet 350,00  € Cotisations et adhésions 500,00 €

Transport* 3 496,00  € Fonds propres 7 000,00 €

Consommation estimée d'eau,
d'électricité, de gaz, fuel, bois 6 000,00  € Fondation Rotschild 15 000,00 €

Alimentation (séjours à Tourteron)** 8 820,00  €   

Activités à Tourteron*** 1 750,00  €   

Activités à Paris***** 3 000,00  €   

Entretien, produits d'hygiène 260,00  €   

Evénements de communication 350,00  €   

Frais bancaires 100,00  €   

Taxe d'ordures ménagères 122,00  €   

Entretien maison et jardin 2 000,00  €   

Travaux : remplacement des fenêtres 15 000,00 €   

Equipements pour la permaculture 5 000,00  €   

TOTAL 32 948,00  €  35 000,00 €

Transport*                                                                                                                                                                                                                                                                              
23 séjours possibles 
Lieu de départ: Paris (75011) / Lieu d’arrivée: Tourteron (08130), soit une distance de 209 km + 50km de Tourteron au lieu d'activité
Carburant : 30l à 2,1€ = 63€ / Péage : 13 € soit  76€ par trajet
Coût total de déplacement sur un séjour: 152€
Calcul: 152€ x 23 séjours

Alimentation**: 
Estimé, par personne, à 7 € par repas principaux et 3,5€ pour les petits déjeuners et gouters sur une base de 60 jours d'accueil avec 7 personnes: 5
jeunes et 2 volontaires, soit: : (2 repas + petit-déjeuner + goûter) = 21€ x 7 personnes x 60 jours

Activités à Tourteron***
10€ par activité pour 7 personnes (5 jeunes et 2 volontaires accompagnateurs)
- Week-ends 1 activité : 10 euros x 7 personnes x 11 séjours 10*7*11 = 770€
- Séjours de 5 jours 2 activités : 20 euros x 7 personnes x 7 séjours = 980€

Activités à Paris****
10€ par activité pour 7 personnes (5 jeunes et 2 volontaires accompagnateurs) 43 jours

Assurance automobile*****
Le propriétaire de la voiture la prête à l'association Maât, qui s'engage à payer la moitié de l'assurance


